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Parlez-moi de votre concept sur la mémoire de l’Âme ? 
 
Mon désir  est de comprendre l’Être Humain à travers mes propres 
expériences et pour cela, je suis retournée à la pierre philosophale de la 
Vie. En tant que Canadienne nous n’hésitons pas à parler de l’Âme, 
d’essayer de l’apprivoiser dans notre vocabulaire du moins. Par contre ici 
en Suisse et en Europe, il semblerait que parler de l’Âme est sujet tabou. 
« Nous ne la voyons pas ! Existe-t-elle vraiment ? » Est-ce que je vois 
l’air que je respire ? Pourtant nous croyons qu’elle existe puisque nous 
respirons. L’Âme c’est pareil, sans elle dans le corps physique, il n’y 
aurait plus de vie dans ce corps. Après avoir vécue personnellement une 
NDE. J’ai vu et comprise que toutes expériences sur terre nous conduit 
vers notre chemin d’évolution. 
 

 

 

« Devons-nous dépasser la limite créée par nos fausses croyances ? » 
 
Nous sommes une Âme qui revient dans un corps Humain faire l’expérience de nos milles facettes. 
Lorsque nous contactons cette partie de " Soi ", nous sommes en mesure de comprendre que nous 
sommes des Êtres avec du potentiel divin, et dans le respect de cette expérience, il nous est accordé le 
libre choix.  
J’ai constaté à travers mes consultations et formations que les gens sortaient rapidement d’un état 
dépressif. Ils pouvaient mieux comprendre leur choix d’être heureux. 
 
 
Quel est le principe de la Mémoire de l’Âme ? 
 
Chaque expérience vécue à travers une vie s’inscrit dans notre dossier personnel. Pour vous faire 
visualiser l’idée, lorsque le corps s’éteint, l’âme quitte le corps avec la mémoire de ce qu’elle a vécue. 
Elle dépose ses expériences en bien comme en mal dans son dossier afin de poursuivre l’expérience dans 
une vie future. C’est à partir de ses propres références qu’elle choisira ses  parents en rapport avec ses 
expériences futures dans le but d’atteindre sa perfection divine. 
 
 
Vous dites que chacun d’entre nous a choisi ses expériences de vie ? 
 
Oui bien sûr. Mais non pas dans notre corps égotique. Notre âme  étant issue de la Source elle-même, elle 
est grandiose et merveilleuse pour l’exprimer dans un thème humain. Elle a accepté que la Source, à 
travers de multiples expériences humaines dont nous participons, vive à travers nous, (omnipotent, 
omniscient, omniprésent) dans le respect du libre choix, sans jugement.  
 
 
Où en sommes-nous maintenant en termes d’Humanité ? 
 
La terre a une longue histoire dont nous avons tous été les acteurs principaux. A plusieurs reprises nous 
avons dû recommencer. Nous sommes dans un jeu d’ombre et de lumière. Qu’allons nous nourrir 
« L’Ombre où la Lumière ? ». 



Comme nous sommes dans une Loi de Causalité Divine, tout ce que nous faisons nous reviens  multiplié 
en bien ou en mal afin de trouver le juste équilibre. Les Âmes doivent par l’expérience corriger les actions 
de vies passées dans l’amour et le pardon à Soi avant de pouvoir sauver l’Humanité. « Un petit pas pour 
Soi, égal un grand pas pour l’Humanité » 

 
 
Quel est le but de votre enseignement ? 
 
Retrouver la connexion avec cette partie divine de ce que nous sommes. Prendre conscience que 
l’expérience Humaine qui nous est accordée est un acte d’amour de la Source. Nous avons la possibilité 
dans le libre choix accordé  à l’Humain de vivre notre histoire de différentes manières ; soit le très très 
difficile, très difficile, moyen, très facile ou très très  facile. Nous n’avons qu’à choisir une meilleure 
attitude face aux événements vécus.  
 
Je partage la connaissance au niveau de l’Âme, son potentiel, la compréhension de l’Humain en général 
(famille, couple, sexualité, enfants et autres) à travers des contes et des exemples multiples.  
 
A partir de schémas concrets du comportement humain, chaque participant va retrouver sa propre histoire 
et comprendre les diverses relations vécues avec sa famille, ses amis et ses relations de travail. C’est 
tellement fort que le corps libère le fardeau de leur histoire, le tout se passant  dans une dédramatisation 
humoristique. 
 
C’est un bonheur de se libérer ainsi dans une joie de vivre retrouvée, l’enfant qui renaît à une meilleure 
vision de la vie. En conclusion, 80% des participants changent de comportements dans la semaine qui suit 
la formation des « Mémoires de l’âme- Niv.1 » de 3 jours 
 
Le but est de devenir des chercheurs de Lumière et de retrouver à travers son incarnation la connaissance 
de ce que nous avons à faire pour atteindre la déification.  
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